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Wprowadzenie

Na zakonczenie roku, w ktérym obchodziliSmy 25 rocznice $mierci
Armidy Barelli, przyjemnie bedzie wszystkim misjonarkom raz jeszcze ustyszeé¢
Jej glos. Kieruje go ona do nas poprzez napisane przez nig dzieta, po wigkszej
czgsci jeszeze nie wydane. Sg to notatki, a przede wszystkim listy, adresowane do
wielkich osobistosci Kosciota, do Ojca Gemelli, do jej wspotpracownic.

Bezposrednio$¢ intuicji, prostota i zapat Armidy ujawniajg zrodlo jej mysli:
To mitos¢ do Chrystusa 1 Jego KoS$ciota. Zdania pisane sg jasno, nie ma w nich
silenia si¢ na oryginalnos¢ stylistyczng, nie ma tu trudnych stéw, wida¢ natomiast
doskonatg zgodno$¢ formy z pelng duchowej prostoty i jedrnosci trescia.

Zdania przez nig wypowiedziane do dnia dzisiejszego posiadaja
zadziwiajacg aktualnos$¢. Odstaniajg one swa autorke jako kobiete, ktora widzi
sprawy wybiegajace poza rzeczywisto$¢, przed oczyma za$§ wcigz ma wartosci
wieczne, ktore umie wciela¢ w codzienny bieg zycia.

Zbiorek tych krotkich pism Siostry Starszej poprzedzony zostat
przemowieniem, jakie w dniu 5 marca 1978r. wyglosita w Mediolanie
Przewodniczaca Prowincji Wtoskie;.

W tym tez dniu Grupa najstarsza, w obecno$ci misjonarek z innych grup,
zwiezle wyrazita swg wdzigcznos¢ dla ich Siostry Starszej, oraz trwalos¢ zwigzku
braterstwa i wiary



l. Armida Barelli i dzisiejsza rzeczywistos¢ Instytutu

Chciatabym zbada¢ dzisiejszg rzeczywisto$¢ Instytutu, jaka jest okreslana
w naszych Konstytucjach i aktualnie panujgcych kierunkach mys$lenia, celem
odnalezienia w nauczaniu i1 zyciu fundatorki skutecznego dla nas wszystkich
bodzca do wypetiania w zyciu, naszego wspolnego powotania.

Z tego powodu nieustannie powraca¢ si¢ bedzie do Armidy Barelli,
powotujac si¢ przy tym na to, co w obrazowy 1 syntetyczny sposob przedstawita
Maria Sticco w swej ksigzce pt. ,Kobieta z pogranicza dwu wiekéw”. Z
prawdziwg znajomoscig rzeczy, z miloScig braterska oraz z obiektywnym
spojrzeniem historyka, data Siostra Mtodsza objasnienia tekstow, ktére sg dla nas
cennym przewodnikiem, ilekro¢ préobujemy si¢ zblizy¢ do Siostry Starsze;.

Poslannictwo

Otworzywszy Konstytucje spostrzezemy od razu, iz pierwszym
zaproszeniem skierowanym do §wieckich jest ,,zycie w calkowitym poswigceniu
si¢ Bogu wedlug ducha Btogostawienstw, celem spelnienia swego postannictwa
w Swiecie” /art.1/:

- postannictwa wyptywajacego z Chrztu $w. ktore czyni nas
uczestnikami postannictwa ,kaptanskiego, krolewskiego 1 prorockiego,
ktora zobowigzuje nas poprzez praktykowanie Rad Ewangelicznych do
zycia w jak najScislejszym zwigzki w Kosciele z Chrystusem oraz do
catkowitego oddania si¢ do dyspozycji braciom” /art.7/;

- postannictwa zawierajacego si¢ w dziataniu na wzor ,,soli,
Swiatla 1 zaczynu dla wyniesienia warto$ci ludzkich i1 u$wigcenia
Swiata’’/art.8/;



- postannictwa rozwijajacego si¢ W rodzinie, w pracy, w
spoleczenstwie swieckim, cywilnym i wspdlnocie koscielnej” gdzie kazda
,praca spelniana jest z petng odpowiedzialnoscig osobistg™/art.8/;

- postannictwa wypehiajacego si¢ w dawaniu $wiadectwa o
Chrystusie, Pierworodnym catego stworzenia, Pana Wszech$wiata i
centrum historii”/art.2/;

- postannictwa wzywajacego nas do wspdlpracy w budowaniu
Krolestwa, w podejmowaniu decyzji 1 zadan stanu $wieckiego oraz na
skierowaniu wartos$ci ludzkich ku Bogu przy jednoczesnym ,,stawaniu si¢
autentycznym znakiem obecnosci 1 postannictwa w $wiecie”/art.2/.

Jakie pouczenie daje nam Armida Barelli odno$nie naszego postannictwa?

Byta ona czlowiekiem $wieckim mimo nieustannego pragnienia zycia
zakonnego, bedacego jedynie marzeniem, nie konkretnym celem;

Byta to osoba swiecka ze wzgledu na wyrazng wole Boza, ktora przejawiata
si¢ poprzez oswiecajace ukierunkowanie jej zycia, dzigki ktorej widziata
mozliwo$¢ nowej formy poswigcenia si¢ dla powotania Bozego w $wiecie, co
stawato si¢ jasniejsze wsrod okolicznosci jej zycia.

One z kolei sktaniaty j3 do podejmowania coraz bardziej odpowiedzialnych
zadan apostolskich;

Byta cztowiekiem swieckim w rozwijaniu swych naturalnych dyspozycji i
kobiecego wyczucia, ktore czynily jg zdolng do pociagniecia za sobg dziewczat,
a takze do calkowitej wspotpracy z ludzmi o wielkiej osobowosci.

Maria Sticco przedstawia te charakterystyczne cechy w zwigzlty sposob,
przechodzac od §wiatlej inteligencji do nieugietej woli; od prostoty, ktora czynita
Armide otwarta, ufng w stosunku do innych i1 ukierunkowang w zdecydowany
sposob ku zamierzonemu celowi, do wolno$ci wewnetrznej, dajacej jej pewnos¢
1 mozno$¢ do zmierzenia si¢ z sgdem innych oraz panowania nad sytuacjami /por.
Kobieta na pograniczu wiekow, s.860-865/.



W swietle powyzszego przyktadu sprobujmy odczyta¢ art. 20 Konstytucii,
zobowigzujacy misjonarke ,,do poznania samej siebie dla pewnego zrealizowania
si¢ wedlug wzoru Bozego”, oraz do ,;rozwini¢cia wlasnej kobiecej osobowosci
celem osiagnigcia petnej dojrzatosci, ktora uczyni¢ by ja mogla autentycznie
wolng”. Armida Barelli dodaje nam bodZca do niezaniedbywania tej dziedziny
naszej formacji duchowej, ktéra wydaje si¢ czy moze si¢ wydawaé jedynie
naprawde ,,ludzka”, lecz takze otwiera nam droge do prawdziwych stosunkow
miedzyosobowych i do samego wreszcie postannictwa. Bez swych ludzkich zalet,
tak wrodzonych jak i rozwijajacych si¢ w réznych okoliczno$ciach zycia,
powierzone jej przez Pana dzieta nie miatyby tej sity witalnej, ktora swe zrodto
brata wiasnie z jej osobowosci.

Sam Ojciec Gemelli przyznal, iz w pewnych okresach historycznych
potrzebne byly jednostki o odpowiednich temperamentach, umiejace osiggnac
zamierzone cele z wytrwatoscig 1 stanowczoscig, pokonujgc nieunikniony brak
Zrozumienia i przezwyci¢zajac roznego rodzaju przeszkody.

I my rowniez dzi§ mozemy wykorzysta¢ te mozliwosci dane nam przez
Boga: kazdy posiada naturalne 1 nadprzyrodzone charyzmaty osobiste, ktore ma
pomnazac, by jak najwiecej owocoOw przynies¢ dla Kosciota 1 Swiata.

Armida Barelli przezyta swoj chrzest z pelng swiadomoscig o tym bogactwie,
ktore czyni z nas dzieci Boga i pragngta przekazaé¢ to dziewcze¢tom z Akcji
Katolickiej. Rowniezpoprzez Dzieto Krélestwa /Opera della Regalita/ wplyneta
na wszystkie wspolnoty kosScielne, doprowadzajac ludzi do petlnego poznania
warto$ci  Chrztu, Sakramentu otwierajagcego droge do zycia Laski,
skoncentrowanego w Eucharystii. Wszystko to uwaza za swo0j obowigzek
apostolski, gdyz wyptywat z Chrztu sw. Wzywat ja do gromadzenia niezliczonych
rzesz mtodziezy, by zyly tym, co Sobor okreslit podzniej jako ,,postannictwo
kaptanskie, prorockie 1 krolewskie”; zachecatl ja do zwrdcenia catkowitej uwagi
na konieczno$¢ dziatania w §wiecie 1 zachgcania do tej akcji jako ,, s6l, §wiatto i
zaczyn” dziatajace posrodku $wiata.

Wiele moéwi sie dzisiaj o ,.ewangelizacji 1 wzroscie zainteresowan
ludzkos$cig” jako o wskazaniu wysunigtym przez Sobor Watykanski I1 1 podjetym
niedawno przez Kosciol Wtoski. Barelli, jak wyrazit si¢ papiez Pawet VI mowigc
o Instytutach Swieckich, wyprzedzita bieg czasu i pracowata jako zaczyn nad
postepem w dziedzinie uznania wartosci ludzkich 1 uswiecenia $wiata.




Zobowigzata si¢ do pracy tak nad jedng jak i1 drugg sprawa, gdyz widziata
ich $ciste powigzanie ze soba.

Dostosowata si¢ do roéznych ptaszczyzn naszego zycia wspolnego, do
czego odnoszg si¢ Konstytucje: to rodzina, praca, spoleczenstwo, wspolnota
koscielna.

Mowigc o Armidzie Barelli i jej dzialalnos$ci, mysli si¢ przede wszystkim
o tej ostatniej: pracowala ona w istocie bardzo wiele, lecz to, co bylo w istocie
,J€]” to obecnos¢ i dziatanie, zdolne sta¢ si¢ solg- §wiatlem- 1 zaczynem takze w
rodzinie 1 przez rodzing, w pracy 1 przez nig, w zyciu spolecznym i poprzez to
zycie. Wystarczy pod uwage wzigé, jej stosunki z matky, z siostrami, 1
bratankami, by uchwyci¢ ogrom wiary wtopiony w bogaty $wiat ludzkich
przezy¢. Lecz Armida usitowata tez /i to gtdwnie przez Zgromadzenie Mlodziezy
Zenskiej — Gioventu Femminile/ przygotowywaé zastepy kobiet do stawiania
czota trudno$ciom zycia rodzinnego w sposob odpowiedzialny i1 chrzescijanski.

Co si¢ tyczy za$ pracy, samorzutnie nasung¢ si¢ moze tu mysl, iz Starsza
Siostra nie wykonywata okreslonego zawodu. W istocie bowiem, probowata by¢
przedsigbiorca, kierowniczka grupy, wychowawczynia, dziennikarka. Jesli nawet
nie miala stalego zajecia, to jednak przyjmowata na siebie tak wielkie
zobowigzania potaczone z tak ogromng odpowiedzialnoscia, ze identyfikowac je
mozna z cigzarami wykonywanego zawodu 1 nie nalezaty, zapewne do tatwych.

Rowniez formacja, jaka Gioventu Femminile dawala mlodym
dziewczgtom, uwzgledniata takze dziedzing pracy 1 réznorodng aktywnos$¢
zawodowa, celem rozwini¢cia zawodowego przysposobienia i wyrobienia ducha
chrzescijanskiego. Formacja ta rozciggata si¢ réwniez na zadania spoteczno-
polityczne, a w pewnych okresach czasu, jak np. podczas wojny i wkrotce po jej
zakonczeniu zostala obcigzona silnymi atakami ze strony wiladz politycznych
naszego Kraju.

Maria Sticco zauwaza, iz Armida Barelli w stosunku do Zadnego zjawiska
historycznego nie wnosita uwag krytycznych, ubolewan, zataman, lecz
dokonywata uwaznej obserwacji 1 oceny zaistnialego zjawiska 1 podejmowata
zdecydowane dziatanie. Podjac lub zaniecha¢. Wzig¢ wszystkie mozliwe dobra 1
zrealizowac je bez niepokojow, bez wahan, bez obawy przed odpowiedzialnoscig
/tamze, s.685/

Wobec tego Swietlanego przyktadu, zapytajmy, jak my sami zyjemy dzisiaj
taskami Chrztu 1 jak pomagamy innym nimi zy¢. Czy jesteSmy $wiadomi, Ze
wlasnie tu tkwi rdzen naszego misyjnego powotania, ktore pdzniej przemienia si¢
w zupelne oddanie catkowitg konsekracje?



Zapytajmy sie¢, czy jesteSmy zorientowani w sytuacji obecnych czaséw
wraz ze wszystkimi jej problemami /takimi jak praca, bezrobocie, rodzina,
ubodzy itp./ 1 czy jesteSmy zdecydowani interesowac si¢ nig osobiscie; wszak
postep ludzki 1 ewangelizacja realizuje si¢ w roznych srodowiskach, w ktorych
pracujemy.

Armida Barelli byla §wiadkiem Chrystusa

,,Pan Wszechswiata 1 centrum historii”.

M. Sticco w swej ksigzce ,,Kobieta na przetomie dwu wiekow” w bardzo
przekonywajacy sposob podkresla stopniowy rozwdj duchowosci Siostry
Starszej.

,» W pierwszym okresie jej zycia wewnetrznego uwazata Najsw. Serce
Boze za Przyjaciela, ktory odpowiada na kazde wezwanie, ktore jest Osobg
obecnie istniejaca 1 dziatajaca... W drugim okresie, a $cislej od czaséw encykliki
"’Quas primas”, jej kult Chrystusa Krola poglebiony zostal w oparciu o nauke
skotystow 1 jako taki trwat w poboznosci Armidy Barelli. Osoba $w. Franciszka 1
franciszkanski chrystocentryzm pozwolity we wlasciwym $wietle ustawic
praktyki poboznosci nawet narzucone jej z zewnatrz - dzigki temu ukochata w
Chrystusie Krolu Jego Krolewskie Serce. Duchowe bogactwo jej poboznosci byto
wicksze nawet niz datoby si¢ przewidzie¢. Oddawala si¢ moze nazbyt
wewnetrznym modlitwom, lecz nauczyla si¢ zy¢ zyciem Kosciota bardziej niz
swoim wlasnym, a zarazem chciata wszystkim przekaza¢ swe duchowe zdobycze.

W drugim wiec okresie, promieniujagcym centrum jej Zycia pozostato nadal
Serce Boze, lecz nie tylko jako Przyjaciel 1 Mistrz, lecz takze Krol Narodow, Pan
Wszechéwiata i Krol Mitosci” /s. 868-869/.

Armida Barelli juz wezeéniej przewidziata to, co Ojciec Swicty Pawet VI
oglosit w swej adhortacji apostolskiej ,, Evangelii nuntiandi”: ,,Nawet
najpickniejsze Swiadectwo pozostaje nieudolnie dawanym, jezeli nie zostanie
oswiecone 1 poparte tym, co Piotr nazywa ,,dawaniem powodow do wlasnej
nadziei”, 1 dzigki czemu staje si¢ ono jasnym i1 pochodzacym niewatpliwie od
Jezusa Chrystusa z Nazaretu...

Nie ma prawdziwszej Ewangelii niz ta, ktéra glosi Imig, nauczanie, zycie,
obietnice, Krolestwo, tajemnice Jezusa z Nazaretu”/par.22/



W jaki sposob dociera do nas dynamiczna sita naszej fundatorki, ktora nie
zawahata si¢ w obliczu zadnych trudnosci, by tylko glosi¢ Tajemnice
Krolewskosci Chrystusa, ,,Pana Wszech§wiata 1 centrum historii”?

Nie posiadamy moze jej mestwa lub lepiej, wiary, ktora byta korzeniem
odwagi, z jaka glosita wszystkim mitos¢ Boga objawiajaca si¢ w Jezusie
Chrystusie.

Moze poddajemy si¢ w obliczu aktualnej sytuacji i jej trudnosci, a
troszczymy si¢ bardziej o sad innych ludzi niz o prawde zycia 1 jej
rozpowszechnianie.

Musimy wziag¢ pod uwagg fakt, ze w epoce, w ktorej zyta 1 dziatata Armida
Barelli, toczyla si¢ otwarta walka z religig, a sekularyzm opanowal juz rézne
dziedziny kultury. Niemniej jednak $wiadectwo jej zycia i1 gloszenie Stowa
Bozego stanowity przewro6t oraz dotarty do licznych grup mtodziezowych w ten
sposob, ze nawet sama, cho¢ z trudem, potrafita odnalez¢ droge osobistej
wiernosci 1 catkowitego oddania si¢ sprawie Chrystusa.

Kiedy kazdego dnia odmawiamy naszg modlitwe do Chrystusa Krola wraz
ze slowami dodanymi przez nasza droga Wirgini¢ Romanelli, stowami
zlobigcymi duszg¢ 1 mocnymi w swej zwigztosci, pomyslmy, by to, co moéwimy
byto prawdziwie przez nas przezywane, tak jak czynita to Armida Barelli,
rozwazmy tak prawdziwie franciszkanskie 1 tak zarazem ludzkie 1 Zzyciowe
wyrazenia modlitwy, by w ich $wietle przypatrze¢ si¢ sile naszej wiary, odwadze
przepowiadania, obowigzkowi codziennego apostolstwa.

Armida Barelli wspotpracowata w budowaniu Krolestwa Bozego.

Uwazata si¢ za ,tragarza naszego Pana” i okreslata si¢ jako ,krawcowa
dzieta”, dzigki swej dyspozycyjnosci do pracy ze wszystkich sit, do noszenia
cigzaru swego czynnego udzialu w najbardzie; odwaznych zadaniach, gdzie
wnosila tchnienie swej inicjatywy 1 tworczego ducha, by odpowiedzie¢, rozwijac,
aktualizowac to, o czym kto myslal 1 co rozpoczat.

Charakterystyczng byta rowniez dla niej zdolnos¢ do ,taczenia dziet,
Ktorym stuzyta, poprzez wymiang wzajemnej pomocy” /Sticco,tamze,s.911/:
czynita to jednak bez uszczerbku dla wtasnego zycia i dziatania, lecz wszystko
wykonywata niby przeplatany r6znorodnymi kolorami haft.



Mimo to dziedziny pracy, ktorym oddawata si¢ byly zroéznicowane 1
wymagaty réznorodnego sposobu ich wykonywania jak tez byly powodem do
wielu wyrzeczen.

Zgromadzenie Mtlodziezy Zenskiej wymagatlo od niej zdolnosci
organizatorskich, a przede wszystkim wysitku wychowawczego nad ludzkim
rozwojem, wysitku osadzonego na zrozumieniu kobiecym w danym okresie
historycznym i na ewangelizacji oraz wdrazaniu do wypekiania obowigzku
apostolskiego.

Dzieto Krolewskosci /Opera della Regalita/ wymagato za§ nieustannego
rozprzestrzeniania publikacji liturgicznych oraz inicjatywy w tworzeniu ,,0az”
jako domow rekolekcyjnych, otwartych dla kazdej kategorii osob.

Uniwersytet Katolicki wydawat si¢ dalekim w jej zamierzeniach, lecz ,,owa
kobieta o tak zywym umys$le” jakkolwiek nie byla intelektualistka, potrafita
jednak zrozumie¢ wartos¢ kultury dla Krolestwa Bozego i czula potrzebe
konsultacji wiary z wiedzg.

Instytut w reszcie wymagat od Armidy Barelli innych zalet, podejmowania
innych obowigzkow 1 cierpliwego czekania na rozszerzenie Konstytucji przez
Kosciot, ktory lepiej jeszcze wyjasnitby a przede wszystkim zatwierdzit ten nowy
rodzaj zycia, jaki mial nastapi¢ wedtug Woli Ducha Swietego.

Co moéwi nam dziS§ Armida Barelli przez swe $miale zobowigzanie do
wykonywania dziet majacych na celu budowanie Krolestwa Bozego?

Jaki  wysitek wktadamy w wychowanie mtodych pokolen dla
uksztattowania w nich idei ,,Ludu Bozego”, aby wzrastala ilo$¢ religijnych
stowarzyszen, a zwlaszcza, rozwijata si¢ Akcja Katolicka?

Kultura jest wcigz podstawowym problemem naszych czaséw, a
niezbednos¢ posrednictwa kulturalnego gltoszona jest przez kazdego. Niezaleznie
od naszego zawodu 1 stopnia przygotowania, powinni§my pami¢ta¢ o tych
potrzebach i popiera¢ uprzywilejowane

w poszukiwaniu zdobyczy kulturalnych miejsca takie jak np. Uniwersytet
Katolicki.

Zyjemy w spoleczenstwie, w ktorym prasa znajduje wielkg rzesze
odbiorcéw, nie mozemy wigc nie interesowac si¢ zagadnieniami prasy
katolickiej, publikacjami Dzieta Krolewskosci I wszystkimi innymi zdobyczmi
dzisiejszej publicystyki, mogacymi przyczyni¢ si¢ do rozwoju procesu
ewangelizacji.



Budowanie Krélestwa wymaga nie tylko wiernosci dzietom, do powstania
ktorych przyczynita si¢ Armida Barelli, lecz takze zwrdcenie uwagi na sytuacje
obecng 1 aktywnego udzialu w rozwigzywaniu probleméw, gnebigcych nas z
kazdej strony.

Jesli ona uprzedzita bieg czasu, my
przynajmniej powinnismy dotrzymac kroku dobie obecnej.

W biezacym roku Instytut przypomina nam o wzig¢ciu udzialu w
przejawach zyciaspoteczno-politycznego i koscielnego, jakie staja przed nami w
wyniku uwarunkowan historycznych, a takze napomina nas, ze rowniez i w tym
wypadku powinnismy i$¢ $sladami Armidy Barelli; ona bowiem w r6zny sposob
uczestniczyta 1 byta ,,prawdziwym znakiem obecnosci 1 postannictwa Kos$ciota w
$wiecie”. Sprawdzian dwuletniego okresu nauki sktania nas takze do zglebiania |
zycia wedlug naszego zadania, by ,,by¢ Kos$ciotem w swiecie”.

Dotychczas ktadtem nacisk na ,,postannictwo”, poniewaz jest to obowigzek
apostolski, ktory zrealizowala Armida Barelli 1 ktory, wedtug Ojca §w. Pawta VI,
charakteryzuje Instytuty Swieckie. ,,One, bedac ustanowione z natchnienia Ducha
Swietego wyrazaja obecnie pelna konsekracje zycia wedlug Rad Ewangelicznych
1 pelng odpowiedzialno$¢ za obecno$¢ i dziatanie przeksztalcajace $wiat od
wewnatrz, by budowac go, doskonali¢ 1 uswigca¢”/Na XXV ,,Provida Mater”, w:
Instytuty w Magisterium Kosciota, Cenis, s.63/

Wedtug syntetycznego okreslenia Kard. Pironio, konsekracja 1 swieckos¢
to ,,dwa elementy istotne jednej rzeczywistosci”, co potwierdza fakt, iz, jedynym
sposobem zycia dla czlonkéw Instytutu jest wlasna konsekracja 1 poddanie si¢
radykalizmowi ewangelicznemu wsrod $§wiata, przy jednoczesnym odejsciu od
»swiata” grzechu, a bezwzglednej wiernosci wlasnym zadaniom doczesnym”.
Ten sam Kard. Pironio dodaje jednak: ,,Jest to dzi$§ jedyny sposob realizowania w
pelni ich §wieckiego powolania....jest to jedyny sposob do tego, by zy¢ w pelni
rado$ci odnawianej poprzez wiernos¢ Bogu w glebokosciach Krzyza 1 poprzez
wielkoduszng praktyke Rad Ewangelicznych 1 modlitwe” /L'Osservatore
Romano,18.111. 1977/.

Przeto, by nie poming¢ milczeniem fundamentalnego aspektu zycia
Armidy Barelli, ktory moze stanowi¢ wezwanie takze 1 dla nas, podejmuj¢ temat

modlitwy.
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Modlitwa

Podczas ostatniego Kongresu Instytutow Swieckich w  skali
mig¢dzynarodowej, zwrdcono uwage na modlitwe zycia, rozwazang:

- jako wyraz konsekracji 0s0b swieckich
- jako zrédto ich postannictwa:
- jako punkt wyj$cia do whasciwej formacji

Konstytucje nasze i regulamin zycia zobowigzuja nas do:

-modlitwy, ktora ,,szuka statego zjednoczenia z Bogiem” jako wyraz wiary
1 catkowitego oddania si¢ Bogu, ,,z powodu wielkiej mitosci, jaka nas Jego Serce
pokochato” /Konst. Art.17/,

-modlitwy jako owocu dziatania Ducha Swigtego, ,.ktory nieustannie btaga
za nami z niewypowiedzianym wzdychaniem i ktéry zawsze obecnym jest w
naszym zyciu”, na co wskazat Ojciec Gemelli:

,Franciszkanin modli si¢ wiele, modli si¢ zawsze, w jakimkolwiek znajdzie
si¢ miejscu, uzywajac stow lub tez bez ich udziatu,

samym gestem tylko i1 poruszeniem wewng¢trznym duszy, gdyz wie, ze cate
jego zycie jest dla Jezusa Chrystusa, tylko jemu oddane dla przyspieszenia
nadejscia Jego Krolestwa” /Konst. Rozdz.V/s.17/

- modlitwy w zjednoczeniu z Kosciolem poprzez ,,stuchanie i rozwazanie
Stowa” a takze przez zycie sakramentalne, ktorego Zzrddlem 1 szczytem jest
Eucharystia. /Konst., art.17/.

Regulamin dodaje ponadto, ze ,,misjonarka znajduje oparcie w czg¢stej
Spowiedzi, podjetej jako chwila taski, nawrocenia i pojednania. Stan duchowy
za$, konfrontuje poprzez codzienny rachunek sumienia 1 dzigki korzystaniu z
pomocy kierownika duchowego” /s.29/.

Regulamin zache¢ca do modlitwy, ktora potrzebuje mocnych chwil i
momentow wyciszenia wewnetrznego, ,,przestrzeni 1 czasu poszukiwanego z catg
odpowiedzialnos$cig dla tygodniowego 1 miesigcznego odnowienia” /Reg. s.29/,
celem uzyskania wlasciwego stosunku do Boga:
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-modlitwy odnoszacej si¢ do powotania: ,,Misjonarka w kazdej chwili, w
kazdym spotkaniu z bra¢mi, dazy do wzrostu duchawiary

1 modlitwy, w ktérej przedstawia Bogu 1 ofiaruje Mu radosci, cierpienia,
dazenia 1 prosby wszystkich ludzi. Z modlitwy do braci powraca

z odnowiong mitoscig” /Konst. Art.17/

-modlitwy, ktora staje si¢ mitosnym zjednoczeniem z Wolg Ojca.

,,Cale zycie misjonarki staje si¢ modlitwa 1 jest zywa ofiarg w Chrystusie
na chwate Boga przez nieustannie powtarzane TAK wobec Jego Woli” /Reg. 30/.

Wiernos$¢ tak pojetemu obowigzkowi modlitwy nie jest tatwa, spojrzmy
wigc raz jeszcze na Armide Barelli jako na naszego przewodnika, by dojrze¢ jej
zdobyte doswiadczenia, ktore dodajg nam bodZca 1 pomagaja ja nasladowac.

Armida Barelli zostala pochwycona przez mito§¢ Boza, pisala M. Sticco, ,,w
sposob tak wylaczny 1 przepotezny, ze nie dopuszczal juz innych mitosci. Jezus
Chrystus pod przemawiajaca do ludzkich zmystow postacig Najswietszego Serca
staje si¢ centrum jej zycia, centrum, w ktorym znalazta swg racje istnienia 1 od
ktorego nie odtaczyta si¢ nigdy, w momentach najbardziej nawet intensywnej
dziatalnosci, od ktorego nie oddalita si¢ w najbardziej trudnych momentach
zyciowych prob. Kochata, bedac pewna, iz réwniez jest kochang, a w tej pewnosci
lezat sekret jej wiernos$ci 1 zaufania Bogu.” /Tamze, s. 866/.

Zapytajmy, czy nasze powotanie osadzone jest na tak wielkiej mitosci
osobowej do Chrystusa, a nasze z kolei liczne trudno$ci w modlitwie czy nie
pochodza raczej z uboOstwa milosci, ze zbytniej pewnos$ci siebie, z
nieumiarkowanego pragnienia srodkow ludzkich 1 z braku catkowitego zdania si¢
na naszego Pana.

O Armidzie Barelli napisano, iz ,,modlitwa nie byta dla niej chwilg czy
okreslong dziedzing zycia, nie byla tez jedynie blaganiem,

lecz w  przewazajacej mierze  adoracja,  dzigkczynieniem,
wynagrodzeniem”

/Sticco, tamze, s. 884/.
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Armida Barelli umiala taczy¢ osobista 1 liturgiczna modlitwe.

Temperament jej , uszlachetniony duchowosciag franciszkanska, pomagat
jej by byla prosta i bezposredniag w modlitwie; zmienialy si¢ na przemian w niej
momenty systematycznej refleksji i aktow poboznosci z chwilami spontanicznych
wybuchow wylewnosci. ROwniez roztargnienia dawaty jej okazje do medytacji i
prosby.

W jednym z listow z 1911 r. Siostra Starsza w ten sposéb wypowiedziata
si¢ na temat modlitwy osobistej: ,,Podoba mi si¢ taki akt duszy, ktory rozwaza
majestat 1 nieskonczong wielkos¢ Boga zawsze 1 wszedzie obecnego, i ktora
wobec niezglebionych doskonatosci Bozych zaglgbia si¢ w otchtan nicosci
wlasnej...Lecz my, ludzie, czujemy potrzebe mowienia do Boga, Ktory statl sie¢
Czlowiekiem, pragniemy zblizy¢ si¢ Don, trudzi¢ si¢ pod Jego wejrzeniem,
odpoczywaé¢ w Jego Sercu”. /Sticco, tamze, s. 882/. Ten charakter zazylos$ci
modlitewnej nie odrywal jej, a raczej nieprzeparcie prowadzil do modlitwy
liturgicznej, do przezywania Mszy $w., do stawiania w centrum zycia Tajemnicy
Eucharystii, do cenienia Stowa Bozego nawet wtedy, gdy bylo przekazywane
przez mato uzdolnionych kaznodziejow.

Takie potaczenie zycia liturgicznego z osobista poboznoscig jest
konieczne, takze 1 dla nas, gdyz obie te dziedziny zycia duchowego uzupeiniajg
si¢, uprawiane za$ osobno ubozg naszego ducha i nie pomagaja nam zy¢ petnia
wzajemnego ustosunkowania si¢ do Boga.

Wspotuczestniczenie w Eucharystii wymaga osobistego przygotowania:
ustyszane Stowo Boze nalezy przemysle¢, wewngtrznie przezy¢; zycie
sakramentalne powinno by¢ pelne, ze szczegdlnym uwzglednieniem zwlaszcza
Sakramentu Pokuty; doniosto§¢ Mszy §w. nie zostaje pomniejszona, lecz
przeciwnie — petniejsza w przezyciu, jesli wspierana bedzie chwilami Adoracji
Eucharystyczne;j.

Z drugiej jednak strony modlitwa to nie tylko zamykanie si¢ w sobie
samym, to nie tylko odnajdywanie Boga w rozmowach osobistych, lecz jest to
rowniez bogactwo Liturgii Eucharystycznej 1 godzin Adoracji potaczone ze
wspalnym zastanawianiem si¢ nad Stowem Bozym, ktore rozszerza charyzmaty i
natchnienia Ducha Swigtego.
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Armida Barelli doceniala kierownictwo duchowe 1 jego znaczenie.

M. Sticco méwi nam bardzo wyraznie: ,,Spotkanie z Ojcem Gemelli
stanowito punkt zwrotny w zyciu Idy. Dzien 11 lutego oznaczat dla niej poczatek
odkrycia dwu $wiatow: $wiata kultury filozoficznej i naukowej oraz $wiata
duchowosci franciszkanskiej dla jej duchowosci byta droga poswigcenia si¢ Bogu
1 apostolstwo $Swieckich, ktorg Ojciec Gemelli ukazat jej, gdy odczuwata jeszcze
tesknote za klauzurg” /Tamze, S. 874-5/ Takze i realizacja tej drogi dang jej byta
przez Ojca Gemelli, dla ktérego asceza byl ,,czyn lub ofiara, zaparcie, pokuta w
pracy apostolskiej” /Tamze, S. 875/.

Lecz prawdziwym Ojcem duchowym, ktoremu otworzyta si¢ rowniez jako
penitentka, byl Ojciec Archaniol Mazzotti, ktory pomogt jej w podjeciu walki
przeciw pewnosci siebie, przeciw tendencjom do rzadzenia, do dzialania
rozpraszajacego’ 1 nauczyt jg ,,mistycznego zjednoczenia z Bogiem w ubostwie i
milos$ci braterskiej”. Inni kaptani rowniez mieli wptyw na Armide Barelli, jak np.
Ojciec Cimino, od ktérego pochodzi wypowiedz majgca szczegdlne znaczenie dla
Gioventu Femmile: ,,nie odmawia¢ niczego Ojcu Swictemu”; jak Ojciec Mateusz,
ktory ozywil w niej uczucia do Najs§w. Serca i ,,wyryt w jej duszy trzy istotne
momenty w zyciu Chrystusa: Wcielenie, Odkupienie, Ustanowienie Eucharystii”.

Lecz M. Sticco nie waha si¢ stwierdzi¢, ze jakkolwiek na r6zny sposob i w
ré6znym stopniu,to jednak prawdziwymi mistrzami duchowymi jej zycia byli
jedynie ,,0jciec Gemelli 1 Ojciec Mazzotti, dwaj autentyczni franciszkanie o
jednolite] duchowosci, mistrzowie o wysokim stopniu wolnos$ci osobistej, ktora
jest wlasciwoscig franciszkanizmu; byli to mistrzowie kierujacy nig dotad dopoOki
jej inteligencja sktonna byta przyjac¢ ich zalecenia, dopoki wola jej za nimi dgzyta,
a jej wiara pragneta tego celem lepszego poznania Woli Bozej. Oprocz tego bylta
uczennicg, ktdra z nieprawdopodobng gwaltownos$cig pragneta wyprzedzi¢ swych
mistrzOw duchowych, wedlug tego, co wskazywal $w. Franciszek” /Tamze,
5.875-6/.

Odnosnie wspotpracy z Ojcem Gemelli chetnie przypomne to, co napisat
Kardynat Piazza w przedmowie do ,,Naszej historii”: Wspaniaty przyktad
wspotpracy kobiety o apostolskim duchu 1 kaptana — mistrz i madrego kierownika
duszy w ztozonej rzeczywisto$ci naszego stulecia przypominat znane z historii
podobne przyktady wspotpracy, z ktorych w Kosciele rodzity si¢ przedziwne
dzieta i instytucje, rozszerzajace chwale Boza i dobro niezliczonych dusz” /s.9/.
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W obliczu przyktadu Armidy Barelli zapytajmy siebie, czy istnieje w zyciu
naszym duchowe kierownictwo, czy czujemy potrzebe Mistrza Duchowego, ktory
towarzyszylby nam na drodze ascezy i pomagal nam w realizowaniu Planu
Bozego wzgledem nas. Armida Barelli nie bylaby z pewnoscig tym, kim zostata,
nie uczynilaby tego, czego dokonata, gdyby nie pomoc ze strony §wigtobliwego
kaptana. A my? Czy czujemy potrzebeg tego? Czy szukamy tej duchowej ostoi aby
na proézno nie traci¢ naszej energii duchowej, nie zagubi¢ si¢ na niezbyt jasno
oswietlonych ulicach naszego §wiata, lecz aby wciaz lepiej poszukiwaé nakazow
Woli Bozej?

Jezeli za$ nie brak w naszym zyciu duchowego kierownictwa, powinnismy
umiec je ceni¢ z wolno$cig ducha, nie zamykajac si¢ na dzwigk innych glosow,
zashlugujacych rowniez na wystuchanie, jak pouczen Magisterium Kosciota,
wskazan Konstytucji, Regulaminu zycia, os6b odpowiedzialnych, z ktérymi
zwigzane jesteSmy postuszenstwem, wreszcie samych natchnien wewnetrznych,
ktorych nie nalezy pomijacé.

A gdy jestesmy wezwane do pracy z kaptanem na naszym polu
apostolskim, poczuwajmy si¢, podobnie jak Armida, do obowigzku modlitwy o
swietos¢ naszych stug Bozych, przejmujmy od nich to wszystko, co moze nam
pomoc do duchowego wzrostu, dziatajmy razem, uzupehiajgc si¢ wzajemnie i we
wszystkim szukajac pobudki do wigkszej mitosci Boga 1 braci.

Armida Barelli powtarzala w modlitwie swe TAK jako odpowiedz na Wole Boza.

Nie braklo w jej zyciu trudnosci, niezrozumienia, goryczy, okresow
choroby 1 cierpien moralnych. Maria Sticco okres$la, 1z z ,,iScie franciszkanska
prostotg pozwolila kierowa¢ soba, a przede wszystkim pozwolita ogotoci¢ si¢
Bogu, ktory na poczatku zsytal jej wiele task koniecznych do jej postannictwa, w
ostatnim dziesigtku lat odebrat jej jednak dom, majatek, potem stopniowo glos,
zdolno$¢ mowienia, sily, na koniec petng zdolno$¢ umystowych wtadz, aby mogta
wiecej cierpie¢ /tamze, s.888/.

Jak zachowywata si¢ Armida Barelli wobec cierpienia? Nie szukata go,
lecz przyjmowata z poddaniem si¢ Woli Bozej. Sama pisze w liScie do pewne]
markizy: ,,Prawdg jest, ze Pan sam przygotowuje krzyze i wybiera je dla naszego
dobra. Nie pozostaje wigc nic innego, jak zda¢ Nan zupehie, jak zaufa¢ Mu
catkowicie. I nie cierpie¢ wigcej, niz jest to konieczne” /tamze, s.879/.Do
przyjaciot zas powiedziata: , Kiedy cierpi¢, ofiaruje bol Najswietszemu Sercu.
Potem nic wigcej ode mnie nie zalezy, nie mam prawa piesSci¢ si¢ sobg”
/tamze,s.881/.
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Wielkg jest to madros$cig 1 owocem mitosci, by ufnie przyjmowac tyle
krzyzy — trudnos$ci, przy jednoczesnym nalezytym rozumieniu wtasnej drogi, by
trudzi¢ si¢ nad stopniowym przeobrazaniem zapoczatkowanych dziet, w ustaleniu
zadan Instytutu, w wiernosci Kos$ciolowi za wszelka ceng, w polaczeniu
delikatnego zdrowia z wytezong praca, w koordynacji rozlicznych dziet i to
absorbujacych catkowicie, a ponadto jeszcze ci¢zar choroby, jaki znosita az do
Smierci.

Zatozycielka nasza jest dla nas wzorem zycia, akcji misyjnej, niestrudzonej
dzialalnosci, jest réwniez przyktadem catkowitej zgodnosci z Wola Boza we
wszystkich trudnych sytuacjach zycia.

Umiejmy widzie¢ w niej nie tylko apostotke przepowiadania, nie tylko
mistrzyni¢ w roznych sprawach, lecz zobaczmy tez przyktad pos§wiecenia, ktore
sktada si¢ w ofierze i uczestniczy w misterium cierpienia. Tak wigc nie wystarczy
moéwic ,,Panie, Panie”, jezeli nie bedziemy gotowymi do spetnienia Woli Bozej
we wszystkim, co dla nas przewiduje, jezeli nie bedziemy wspotpracowaty w
dziele zbawienia w zjednoczeniu z Maryja Dziewica, ,.ktora uczynita ze swego
zycia nieustanne FIAT, zywa ofiar¢ ku Chwale Boga Ojca” /Konst., art.6/.

Na wzor Matki Bozej nasza Starsza Siostra byla prawdziwie ,,wierng
stuzebnicg” swego Boga, zyla 1 dziatala w petnej wolnosci oso6b szukajacych
szczerze swego Pana; nie odrywajac przy tym spojrzenia od celu, wnosita
intuicyjnie tadunek mitosci 1 wole stuzenia.

[ my przez wdzigcznos¢ 1 pamie¢ o niej jako o tej, ktéra otwarta nowa
droge,odndwmy nasze zobowigzania bezkompromisowej wiernosci, trwajmy bez
niepewnosci w radosnej nadziei tego, co Pan przygotowuje dla nas, dla swego
Kosciota i dla catej ludzkosci.

Poprzez te wspomnienia i naszg wierno$¢ umacniajmy wiez, tagczacg nas w
jedng duchowg rodzing: ona nas nie wcigga w dziela wspolne, lecz jest miejscem
naszej specjalnej formacji i sprawdzianem naszego zycia. ,, Uczestniczy¢” w
pelnym znaczeniu tego stowa w naszej wspdlnocie — to jedyny sposob przyjecia
cennego dziedzictwa Armidy Barelli przez nasze dzialanie w dynamizmie historii,
to dzialanie stanowigce podstawowy charyzmat naszego Instytutu.

Mina

Mediolan, 5 marca 1978 r.
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1. Mysli i Modlitwy.

Podobienstwo do Chrystusa

Jezus jest przede wszystkim Krolem Milosci; jezeli nam powiedzial, ze
Jarzmo Jego jest lekkie, a brzemi¢ stodkie, chcial nam wtasnie przekazaé te
prawde, ze Tajemnica Jego krolewskosci to tajemnica MiloSci, ze petnig Jego
prawa jest Mitosc.

Postuchajmy, czego uczy nas mitos¢ Jezusa, Dziecigtka z Betlejem:
Widzimy tam -

Umilowanie franciszkanskiego ubdstwa

Btogostawieni ubodzy, wszystko jest marnoscig oprocz mitosci Boga i1
stuzenia Mu.

Mito$¢ czystosci.

Btogostawieni czystego serca. Dusza prawdziwie czysta patrzy bez
przerwy na swego Boga.

Mito$¢ postuszenstwa.

Btogostawieni o sercach tagodnych, pokornych, postusznych. Jezus stat si¢
postuszny az do $mierci krzyzowej. Tylko ten, kto zachowuje polecenia i
przykazania Boze moze powiedzie¢, ze rzeczywiscie kocha Pana.

Mito$¢ apostolstwa.

,»Wszystko, co uczynisz dla jednego z najmniejszych mych braci, bede
uwazat jako uczynki spetnione dla Mnie”.

Celem calego naszego zycia jest wejscie z pokorg w mysl Boza 1 doskonate
dostosowanie si¢ do Niej z prostota dziecka, na ile to tylko mozliwe. Aby wej$¢
w boskie tajemnice, trzeba nie tylko ,,przejawiac¢ Jezusa Chrystusa” lecz rowniez
,.przyjmowaé Ducha Swictego” i podporzadkowywaé si¢ Jego dziataniu,dopoki
nie staniemy si¢ ,,jednym z Chrystusem”.

Duch Swiety, Bog z Ojcem i Synem kocha nas niewypowiedziang mitoscia,
pragnac naszego uswigcenia; natchnienia Boga,wszystkie dobra i mitosci nie maja
innego celu procz tego, jakim jest uksztalttowanie nas na jak najwicksze
podobienstwo do Chrystusa..

Bedziemy sadzeni z mitoSci nie za wiernos¢ czy z powodu nauki lub czego
innego, lecz jedynie na podstawie spetniania Woli Bozej dzigki poswigcaniu si¢
dla Chrystusa 1 dzigki mozno$ci okazywania znakow naszego cierpienia.

Dusza poswigcona Bogu powinna zawsze uswiadamia¢ sobie, ze w kazdej
czynno$ci ma obowigzek dazy¢ do doskonatosci, t. j. powinna chcie¢ czynié i
cierpie¢ w kazdej chwili z mito$ci do Boga, czyni¢ wszystko, co On chce w taki
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sposob, w jaki On chce 1 dlatego, 1z stanowi to Jego wolg; ucieczka za$ od tego
jest przeciwna Swigtej Woli Pana. Tajemnice Pana trzeba czci¢ nawet bez
zrozumienia ich.

Boski Krol zabrat mi glos....

Spelniajmy rado$nie Jego Wolg pewne tego, ze nas kocha i pragnie nas
mie¢ przy sobie, nawet wtedy, gdy jesteSmy chore, nawet w separatce. Pewnego
dnia , bardziej czy mniej odlegtego, gdy zakonczy si¢ nasz tu pobyt, On Sam
bedzie naszg nieskonczong radoscia.

Milosé

Chrystus jest jeden: nie mozemy oddziela¢ si¢ od Jego mistycznego Ciata
/tj.: od blizniego/ bez oddzielenia od Niego Samego.

Mito$¢ braterska powinna wzorowac si¢ na mitosci Chrystusa. Jezus w dniu
sadu nie zapyta nas. Czy pokutowaty$my, lub spegdzaty wiele godzin na
modlitwie, lecz zapyta, czy kochaty$my 1 pomagatySmy naszym bliznim.

Wypekianie innych przykazan nic nie bedzie znaczylo, jeSli nie
zachowamy jakze drogie Panu polecenia wzajemnej milosci, jakg winien mie¢
jeden ku drugiemu.

Opusci¢ ostatniego z naszych braci rOwna si¢ opuszczeniu samego
Chrystusa; wesprze¢ go - to wesprze¢ Chrystusa w jego osobie.

Kazde stworzenie powotane jest do istnienia, chronione i kochane przez
Boga. Kazdy cztowiek, choc¢by i dziecko nawet, czy uczony, zarowno szaleniec
jak 1 grzesznik, jest w posiadaniu Boga, Ktory otwiera dlan ramiona, méwiac:
,,Przyjdzcie do Mnie wszyscy”. Starajmy si¢ kocha¢ blizniego swego, pamigtajac,
ze 1jego kocha Bog, jak tez zawsze widzac w drugim cztowieku Jezusa Chrystusa.

Wczuwaé sie¢ w problemy spoleczne. Nie by¢ konserwatystka, lecz
przygotowywac si¢ do przyjmowania bardziej stusznych 1 pigkniejszych postaw.
Blaga¢ Jezusa o udzielenie nam Jego madrosci.

Jezeli wloscy katolicy nie mogg interesowac si¢ sprawami zwigzanymi z
zarzadem, tym bardziej misjonarki powinny bra¢ czynny udzial w organizowaniu
wolnych zwigzkow, a takze interesowa¢ nimi swych kolegow.
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NajsSwietsze Serce Jezusa

Wszystko co daje nam Zbawiciel pochodzi z mitosci, mitosci
nieskonczonej, ktorg obejmuje catg ludzkos¢ chcac jg oczyscic, uswiecic i w sobie
zjednoczy¢.

Mie¢ ufnos¢ do Serca Jezusa, by sta¢ si¢ takimi, jakimi On pragnie nas
mie¢: palajacymi milo$cig misjonarkami Jego Tajemnicy Krolewskosci,
autentycznymi franciszkankami za wszelka ceng.

Modli¢ si¢ do Serca Jezusowego.
Rozmawia¢ z Najsw. Sercem.
Kocha¢ Serce Jezusa.

Pracowac z Sercem Najswietszym.
Cierpie¢ z Sercem Jezusa.

Godne uwielbienia Serce naszego Pana powinno znalezé w naszych
sercach miejsce odpoczynku i pociechy celem rozszerzenia Swego Krolestwa.

Zachecam was do zdobywania zywej wiary, do dzialania przepojonego
nieustannym powtarzaniem stow: Najsw. Serce Pana Jezusa ufam Tobie; wtedy
dokonacie cudow.

Ufajcie Sercu Pana Jezusa w godzinach smutku i w chwilach radosci, w
zniecheceniu 1 w doswiadczeniach. Ufajcie Mu zawsze. Wezcie Go ze sobg na
kazda chwile zycia, ten boski talizman, kamief drogocenny, a jest nim ufnos¢
poktadana w Jezusowym Sercu.

Gdyby za kryterium doznania cudu przyja¢ koniecznos¢ swigtosci, ktoz
osmielitby si¢ prosi¢ o nie? Lecz cuda to znak czutos$ci

Pana Jezusa. Wystarczy tylko uprosi¢ Jego Serce, wystarczy mu
powiedzie¢: Nie masz nikogo, kto by mogl nam pomoc, a wiec ufamy Tobie
jedynie, gdyz wiemy, ze kochasz nas a my tez, ludzkim sposobem, mimo réznych
btedow 1 brakow, kochamy Cig.
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Maryja

Nabozenstwo, kult Najswigtszej Maryi Panny to rzecz konieczna i
obowigzujaca, gdyz bez niego nasze podobienstwo do Chrystusa nie jest petne.
Rozmyslanie bolesci Maryi podtrzymuje nas w chwili bolu, pozwala na
przyjmowanie z wigksza rezygnacja zyciowych cierpien i daje nam ufno$¢ w
szukaniu u Jej Syna pomocy.

Roézaniec bywa nazywany ,.kompendium Ewangelii” i ceniony jest bardzo
wysoko przez Najswietsza Dziewice.

Po Sercu Jezusa matczyne Serce Niepokalanej naj$wigtszym jest 1
najdoskonalszym w sobie, najbardziej czulym i o nas troszczacym sig.

Zyj w prawdzie z Maryja, chodZ w dobroci, wyniszczaj si¢ w mito$ci.
Kazda misjonarka powinna mie¢ bardzo gorace nabozenstwo do Tej, Ktorg
Kosciot czci jako Krolowa Nieba i1 ziemi. Ona to prowadzi nas droga bardzo
szczegolnego powotania, pouczajac nas, w jaki sposob powinni§my rozszerzac
Jego Krolestwo w nas i poza nami.

Nabozenstwo do Dziewicy Najswietszej kazdego dnia winno stawac si¢
coraz to glebsze, zywsze, goretsze, a jednoczesnie znajdujace wcigz wigkszy
oddzwiek w praktyce zycia.

Nie zaniedbujmy Roézanca! Cho¢ nie jesteSmy don zobowigzane, to
wszakze wierna corka Maryi nie zaniecha odmawiania tej modlitwy,zwane;j

,2Maryjnym Brewiarzem”, tego Rozanca $wigtego, za pomocag ktérego
opiewamy i kontemplujemy tajemnice zycia Jezusa i Jego Matki.

Nie mozna by¢ franciszkaninem bez prawdziwego nabozenstwa do Naj$w.
Panny. Franciszkanie zawsze kochali Maryje z gleboka ufnoscig 1 z pelng wiara.
Jako prawdziwe dzieci §w. Franciszka,wiedzie¢ powinny$my, iz wszystkie taski
przychodza do nas za Jej posrednictwem.

Prowadzenie bardziej intensywnego zycia wewnetrznego bedzie konieczne
i stanie si¢ warunkiem do pozostania na wyzynie naszego wzniostego powotania.
Bardzo glebokie nabozenstwo do Panny Maryi, Matki Zycia wewngtrznego,
pomoze nam w koniecznym wzroscie duchowym.

Polecam wam mito$¢ do Matki Bozej 1 troske o mitos¢ Jej wsrod ludzi;
wtedy tatwo bedzie nam Jg czcié, nasladowac 1 wzywac. Od Niej przyszto do nas
Dobro, poniewaz Ona jest Matka Jezusa; od Niej otrzymujemy taske kazda, gdyz
jest Wszechmoca Btagajaca Boskie Serce.
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Swiety Franciszek

Wobec niedalekiego juz terminu §wigta naszego Ojca Seraficznego nie
moge uczyni¢ nic lepszego, jak tylko zapyta¢ kazda z was: Czy znacie go? Czy
kochacie ? Czy go nasladujecie? Nasza duchowa, pigkna rodzina zrodzita si¢ w
ko$ciele §w. Damiana /skad tez rozprzestrzenit si¢ franciszkanizm/. Bedziemy
prawdziwymi, rzeczywistymi misjonarkami Tajemnicy Krélewskosci Chrystusa,
w zaleznosci od naszego ducha franciszkanskiego.

,,O $w. Franciszku - opowiada Maria Sticco — moéwi si¢ wiele, zna si¢ go
mato, a nasladuje jeszcze mniej. Lecz zblizajac si¢ Don w duchu wiary, cztowiek
zawsze wznosi si¢ do Boga”. Dodam jeszcze, 1z powinno si¢ to czynié¢, podazajac
droga milosci i poswigcenia. Modlitwa Jego na gorze La Verna: ,,Spraw, bym
kochal, jak Ty kochates, daj mi cierpiec, jak Ty cierpiates”, wyda¢ si¢ moze
trudng. My sami wolimy raczej kocha¢ w radosci mitowania; na tej ziemi trzeba
jednak kocha¢ az do catkowitego upodobnienia si¢ do Jezusa Chrystusa
Ukrzyzowanego, tak jak czynit to Sw. Franciszek.

Prosmy go, aby wyprosit nam mito$¢ do Jezusa podobng do swojej, a nie
bedziemy baty si¢ krzyza i pomozemy W niesieniu go innym braciom.

Pamigtaymy, ze mitoS¢ seraficzna nie jest sentymentalizmem, lecz
konkretem:

wyklucza sprawy osobiste,by zajq¢ sie sprawami Jezusa,

walczy z grzechem az do zgtadzenia go do korzeni;

oczyszcza dusze twardg pokutq ze wszystkich jej brakow;

trudzi sie, by postepowac zawsze pewnie i z prostotq przed obliczem Boga,;
dzierzy zapalong zawsze lampe wiary, aby wyjs¢ na spotkanie

Nadchodzgcego Oblubienca.
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Modlitwa

Trwajcie na modlitwie. Zy¢ we wspolnocie znaczy otrzymywaé wszystko
| dawaé wszystko; nie ma juz miejsca na oziebtos¢.
Modlitwa , zawsze i przede wszystkim modlitwa.

Modlitwa powinna by¢ ztozonym tancuchem wigzacym z sercem Jezusa
przez caly dzien. Mdédl si¢ wolno, spokojnie, rado$nie i glebi serca.

Im wigcej modlimy si¢, tym lepiej to czynimy. Tylko w ten sposdb mozemy
da¢ odpowiedz na nasze, jakze wspaniale, powotanie, tylko w ten sposdb mozemy
wynagrodzi¢ nieuniknione braki naszej pracy.

Zyjemy wraz z Ko$ciolem zyciem liturgicznym i czerpiemy zen tak wiele
pokarmu duchowego, taki spokoj i rados$¢ ducha, tak wiele task dla siebie i innych.
Prosmy Jezusa, aby udzielil nam daru modlitwy.

Trzeba umie¢ si¢ modli¢: Modlitwa prosta, goraca, czysta, z
bezwarunkowg wiarg. Modlitwa spetniajaca obietnice Jezusa Chrystusa: Proscie,
a otrzymacie, szukajcie a znajdziecie, kotaczcie , a bedzie wam otworzone”.

Przezywamy smutne 1 trudne chwile dla ludzkosci 1 Ko$ciota. Odczuwac
si¢ daje potrzeba dusz umiejacych modli¢ si¢ 1 kochac.

Wszystkie moje listy nawotujg do modlitwy. Tak , jesteSmy przekonane, ze
modlitwa jest naszg sita oraz powodem naszej nadziei.

Wykorzystujmy wigc coraz wigcej czasu, jaki mamy do rozporzadzania na
wakacjach, na modlitwe, na serdeczng rozmowe z Bogiem, czynmy to takze
podczas §wietych dni przygotowan rekolekcyjnych.

Mamy Goscia, ktory jest naszg radoscia: To sakramentalny Jezus w drogiej
nam kaplicy... To malenkie Sanktuarium stanowi dla nas powdd do wielkiej
radosci. W obecnosci Boskiego Mistrza dni mijajg rados$nie;.

Gdyz oddechem duszy jest modlitwa.

Jakze si¢ dobrze czuje cztowiek na modlitwie. Serce naszego Krola
pozwala na to, bySmy byly ,,catkowitym dziataniem i catkowitg

modlitwg”.

Modli¢ si¢ to radosnie rozmawia¢ z Panem, podobnie jak w chwilach
serdecznej zazytosci rozmawia¢ z mamg czy tatg
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Powolanie

Podazajmy do doskonatos$ci drogg mitosci i ofiary za $w. Franciszkiem, jak
i Matki Bozej, na wzor i za przyczyna Swietych, ktérzy nam moéwia: BgdZcie
naszymi nasladowcami, jak my jestesmy nasladowcami Chrystusa, bysmy byly
Jego oblubienicami, a nie stuzqcymi; bysmy byly Swietymi, a nie ludzmi
przecigtnymi.

Potaczy¢ zycie kontemplacyjne /mitos¢ do Boga/ z zyciem aktywnym
/mito$¢ blizniego/ - oto powotanie franciszkanskie. Jest ono powtdrzeniem
powolania Chrystusowego, ktory przyszedt uwielbia¢ Ojca i zbawi¢ dusze.

Istota powotania Jezusa lezata w tym, aby zaprze¢ si¢ samego siebie, a
czyni¢ Wole Ojca. Zasadnicza ideg poswiecenia si¢ Bogu jest nasladowanie
Chrystusa: tak jak On 1 ja musze si¢ wyrzec samej siebie 1 spetnia¢ Wole
Boga....Skuteczno$¢ moich czynnos$ci bedzie wprost proporcjonalna do me;j
pokory i poczucia zaleznosci od Pana.

Dziatanie nadprzyrodzone powinno by¢ wypeione po linii postuszenstwa
1 roztropnosci. Nasze dzialanie — to powotanie pochodzace od Boga. Istnieje
jednak mozliwo$¢ zdradzenia go, tkwigca w naszej stabosci, w zwodniczym
Swiecie czy w Szatanie.

Wspomnijmy mys$l $w. Bonawentury: ,, Oblubienica musi by¢ wierng i
plodng”.

Powolanie nasze jest bardzo trudne: pozostajemy w §wiecie nie bedac
osobami $wiatowymi. Zy¢ w $wiecie i byé duszami po$wieconymi Bogu!
Zwycigzymy Swiat, gdy przedtem zwyciezymy same siebie, uwolnimy si¢ od
naszego ,,ja” 1 potrafimy toczy¢ boje o triumf Boga.

Bez najwyzszej czujnos$ci, bez niedowierzania sobie, bez pragnienia i
szczerej woli cheenia ,,by stac si¢ Jego” za wszelka ceng, nikt nie potrafi pozostac
wiernym uczynionym obietnicom. Modlitwa, a przede wszystkim uciekanie si¢
do Maryi, beda naszg obrong przeciwko atakom zta.

Nie bedziemy prawdziwymi misjonarkami Krolewskos$ci Chrystusa, jesli
nie zatozymy Jego Krdlestwa w sobie. A do tego potrzeba wysitku. Jaki zas w nas
wysitek, taki 1 postep, postep az do misjonarskiej $mierci.

Badzcie wielkodusznymi w przygotowaniach do pierwszej profesji.
Powinniscie istnie¢ dla Pana jedynie, bez zadnych ustepstw na rzecz Swiata.
Pamietajcie, iz nie wystarczy wiernos¢ — potrzebna jeszcze ptodnosc.

Zyj w $wiecie z sercem zwroconym zawsze do naszej Jedynej Mitosci,
ktora zobowigzuje nas do kochania z racji powotania naszego. Tylko w ten sposob
mozemy pozosta¢ Mu wierne.

Nie zapominajmy, iz fundamentalng zasadg w naszej konsekracji jest
nasladowanie Chrystusa. Wypraszajmy sobie ducha modlitwy, pokuty i
apostolstwa.
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Zycie jest bardzo krotkie, umitowane siostry. Przy pomocy Maryi, dzieki
nasladowaniu §w. Franciszka, mozemy je spedzi¢ jednak cate dla Pana. Kocha¢
Go, widzie¢ jak set kochany, sprawia¢, by byt kochany - oto nasz program.

Ponawiajmy dozgonny $lub oddania, pami¢tajac, iz od naszej wiernosci
zaleze¢ bedzie ptodno$¢ zycia: czujna, stata, pelna milosci, pelna statosci 1
subtelnosci wiernosc.

Poniewaz Jezus Chrystus to Krol ukoronowany cierniami, pamigtajmy, iz
doskonate zjednoczenie z Nim nastgpi poprzez wspotcierpienie z Jego Boskimi
Cierpieniami.

Wam, ktorym wskutek dlugiej bytnosci w Instytucie, radz¢ rozpoczyna¢ w
kazdym dniu na nowo walke z sobg o wierno$¢ podjetemu ideatowi. Zycze wam,
by ostatni dzien zastat was tak gorliwymi 1 wiernymi jak pierwszy.

Nie liczne, ale dobre misjonarki nalezy przygotowac¢ do réznych zadan.
Zwazajcie z miloscig 1 gorliwoscig na dluga, cierpliwg 1 delikatng prace nad
przygotowaniem kandydatek zdatnych do Instytutu oraz wymagajcie od nich i
rozwijajcie w nich kulture religijng 1 ascetyczng, zycie franciszkanskie, zapat
apostolski, gdyz sg to srodki by sta¢ si¢ dobrg misjonarka.

Zycie Wewnetrzne

Trzeba pracowac, pracowac, pracowac. Trzeba wigc potggowaé w sobie
rozwdj zycia wewngtrznego.

Réwnowaga miedzy zyciem modlitwy a pracga. Podobnie jak prowadzi sig
kontrole miar 1 wag, tak czesto nalezy siebie sprawdzac pod tym wzgledem .

Obyscie wszystkie otrzymatly taske prawdziwego zycia wewngtrznego,
nawet posrod najbardziej uciazliwej pracy. Swieci taczyli najbardziej mozolne
zajecia, wielkie dzieta z modlitwg poprzez rozmys$lanie, a takze nieustanne
zjednoczenie z Bogiem.

Ojciec Gemelli powiedzial nam, ze w naszym zwyklym zyciu mozemy
roOwniez osiggna¢ zjednoczenie z Panem poprzez praktyke uswiadamiania sobie
Jego obecnosci.

By¢ ,,cata modlitwg i cata dzialaniem”. Tak: na pierwszym miejscu zycie
wewngetrzne, wierno$¢ praktykom religijnym 1 zjednoczenie z Bogiem, a zarazem
potem dziatanie, albo lepiej apostolstwo. Pozwoli¢ na oslabienie zycia
wewnetrznego lub oddac¢ si¢ jedynie apostolstwu, oznacza utrate taski powotania,
tego daru drogocennego, ktory winni§my Strzec az na zycie wieczne.

Trzeba, bysmy coraz lepiej umiaty stucha¢ Chrystusa i przemawia¢ Jego
glosem 1 stowami. SLUCHAJ w duchu wiary, w milczeniu wewngtrznym, z
gleboka pokora. PRZEKAZUJ z prostota ufajac mitosierdziu Bozemu 1 Jego
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dziataniu w nas, oraz DZIAL.AJ 7z mocng wolg tylko dla Niego 1 Jego chwaty.

Stawajmy si¢ §wietymi w goracej 1 ufnej modlitwie oraz w dziataniu, ktére
winno odpowiada¢ wymogom chwili obecne;.

Aby by¢ wierng, trzeba nie schodzi¢ nigdy z toru ,,zycia wewngtrznego i
apostolskiego”. Pamig¢tajcie: jezeli jednej z tych dwu rzeczy zacznie brakowac, to
zatraca si¢ powolanie. Broncie skarbu powotania poprzez intensywne zycie
wewnetrzne i czynne apostolstwo.

Jakimze cigzarem jest ta konieczno$¢ Sleczenia nad ksigzkami, podczas gdy
w Wielkim Poscie pragneto si¢ zycia cichego, ukrytego, pelnego pokuty. Lecz
jako pokut¢ policzy nam Pan nasze tulacze zycie, jakie pod Jego okiem
prowadzimy. Zywie w sercu wielkg troskliwoéé o sprawe Jezusa; chciatbym Go
pociesza¢, w imieniu wszystkich kocha¢, a takze kocha¢ za tych, co nie mituja.
Lecz mito$¢ moja nie jest tak subtelna jak by¢ powinna.

Chce odpocza¢ w intymnym obcowania z Jezusem, pracowac z Nim 1 dla
Niego.

Potrzebujemy postepu w doskonatosci chrzescijanskiej. Jakze konieczng
jest dla duszy chwila wytchnienia, nieco pokarmu duchowego, w zupelnym
spokoju.

Prowadzimy zycie zbyt meczace. Trzeba wigcej si¢ modli¢, wigcej
rozmysla¢ , bardziej intensywnie zy¢. W kontakcie z Jezusem mito$¢ czyni si¢
bardziej widoczna, staje si¢ pokorng, znajduje w Nim jak najlepsze ujscie.

Pozostanmy ukryte w Jezusie Chrystusie, miejscu, ktoére znaja jedynie
dusze wiodace glgbokie zycie ascetyczne, dusze, w ktorych rozgrywa si¢ Dramat
Zbawienia. Tam stuchajmy z gorliwoscig wielkg Stowa, pragnac by¢ Jego
pocieszeniem.
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Apostolstwo

Niech nie zadowala nas ,,bycie dobrym dla dobrych™.

Misjonarki: Chce widzie¢ was takimi, ktore kochajg i sprawiaja, by Pan byt
kochany.

Zyjcie w $wiecie bez zadnych ustepstw na rzecz §wiata, pracujcie bez
wytchnienia, a przede wszystkim kochajcie, kochajcie, kochajcie.

Kocha¢ 1 sprawiaé, by Jezus 1 Ojciec Jego oraz nasz w mitosci Ducha
Swietego byt kochany — oto piekny dla misjonarek program.

Prosi¢ o czysto$¢ intencji, by straci¢ ludzkie nasze zapatrywania, a
pracowac jedynie dla Jezusa i Jego chwaly.

Zostawcie Panu troske o wasza przysztosé, a zajmijcie si¢ Jego wielkimi,
Bozymi sprawami. Zobaczycie wtedy, jak dobrze bedzie si¢ Pan troszczyt o was,
Pan, ktory jest w Niebie, jesli wy pracowacé bedziecie dla Niego z mitoscig 1
gorliwoscig.

Dla nas, misjonarek, nie wystarcza jedynie przyjmowanie naszego krzyza,
powinny$Smy i8¢, by pociesza¢ 1 pomagaé potrzebujagcym: trzeba o$wiecac
umysty, umacnia¢ wole, prowadzi¢ dusze do Kosciola, wyswiadczaé
dobrodziejstwa takze 1 dla ciata ze wszystkich sit.

Krolestwo Boze powinno by¢ dla nas wszystkich najwigksza namigtnoscia
1 celem wszystkich wysitkow.....Misjonarki powinny pragng¢ Krolestwa Bozego
i kocha¢ Go z calego serca, kocha¢ Boga na ziemi i w niebie, z tym samym
zapatem, z jakim ambitny polityk kocha wiadze, artysta stawe, skgpiec miliony.
Krolestwo Boze winno by¢ naszg najwazniejsza troskg, podobnie jak byto ono dla
Herolda Krolewskiego /§w. Jana Chrzciciela/.

Paraliz odebrat mi glos....Jest to mdj krzyz 1 nios¢ go z mitoscig, wiedzac,
1Z poprzez cierpienia wigcej niz przez stowa moge wyprosi¢ btogostawienstwa
zarowno dla drogich mi dziet, jak i 0sob.

Jasnym jest, 1z nie musimy wycofywac si¢ z naszego zaangazowania w
sprawy polityczne, ktore nie za pomoca tudzacych stow, lecz poprzez normy
konstytucyjne podtrzymuje Prawo Boze rodziny chrzescijanskiej 1 naszej
Ojczyzny.

By wzia¢ na siebie odpowiedzialne stanowisko, trzeba mie¢ odpowiednie
wyksztalcenie, posiada¢ szczegolne uzdolnienia, a przede wszystkim by¢
obdarzonym nieprzecietng sita duchowa w taki sposob, by nie zagubi¢ si¢ 1 nie
by¢ zdezorientowanym w srodowisku, w ktorym rozwijamy naszg aktywnos¢, jak
tez aby nie zniechecac¢ si¢ widokiem kolegi, ktory pracuje w tej samej dziedzinie
lepiej, majac na uwadze whasne korzysci i 0sobiste ambicje.
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Rekolekcje

Przygotowujemy si¢ do rekolekcji przez modlitwe | umartwienia

Laska dnia skupienia miesiecznego bedzie ptodna 1 rozwinie W naszych
duszach powotanie az do catkowitej ofiary z samych siebie, do przeksztatcenia w
Chrystusa naszych oséb, do catkowitej przemiany nas samych w Bogu. Badzcie
wierne temu skupieniu, ktére powinno by¢ najblizszym przygotowaniem do
rekolekcji.

Konieczne, co wigcej, nieodzowne, to aby kazda z was odprawiata w
kazdym miesigcu dzien skupienia. Jakze inaczej opatrzy¢ lampe naszego zycia
wewnetrznego, tak latwo przygaszonego zyciem aktywnym, jesli nie poprzez
zatrzymanie si¢ co pewien czas celem zrewidowania uczynionych postanowien,
sposobu wykonania ich, ustalenia przyczyn zaniedban, ilosci task, krzyzow, i
przemyslenia na nie lekarstwa?

Polecam wszystkim skupienia miesigczne. Jest to dzien zazytosci z Boskim
Oblubiencem; odejs$¢ od praktykowania go, to pozbawi¢ si¢ wielu task.

Btagam was, siostry moje, dla dobra waszych dusz, dla ocalenia waszego
powotania, dla duchowego postepu, abyscie podjely mocne postanowienia i
dotrzymaly ich: odprawia¢ dzien skupienia w kazdym miesigcu, uwolni¢ si¢
zupelnie w tym dniu od waszych obowigzkéw. Proscie Pana by dat wam taske
wiernos$ci temu postanowieniu, poniewaz Pan i1 on jedynie, daje ,,pragnienie 1
dziatanie”, jak méwi §w. Pawel.

Pamigtajcie, i1z odbywanie skupienia miesigcznego jest jedynym z
gléwnych zadan misjonarek, ktéry na jeden dzien odsuwa nas od codziennego
zycia 1 stawia nas wobec Boga w Swietle otrzymanych Oden task 1 naszych
zaniedban.

Swiete rekolekcje sa darem Bozym, miara daru jednak zalezy réwniez od
naszego przygotowania. Staraj si¢ zy¢ w skupieniu, pro$ Najswigtszg Dziewice,
by przygotowala ci¢ do tego, rozmawiaj a Boskim Gosciem twej duszy, ofiaruj
modlitwy, wyrzeczenia, mate pokuty 1 drobne uczynki nie tylko za siebie, ale 1 za
siostry, ktore z tobg odprawiaja rekolekcje.

W czas rekolekcji niech kazda:
wejdzie CALA /odrzucajac wszystkie niepotrzebne mysli/; pozostanie

SAMA /z Jezusem 1 Maryja/;
wyjdzie INNA /z odnowionymi postanowieniami /;
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Po swietych rekolekcjach:

PODEJMIE z jeszcze wicksza zarliwoscia ZYCIE WEWNETRZNE w
duchu franciszkanskim;

PRZYLGNIE do Woli Bozej; WEZMIE Jezusa za WzOr;

UCIEKA SIE do Najsw. Maryi Panny;

PODEJMIE apostolstwo w rodzinie, w §rodowisku pracy zawodowej, w

Akcji Katolickiej, z odnowionym zyciem nadprzyrodzonym.

Pokuta

Wspanialg lekcje 1 wielki przyktad umartwiania dat nam Jezus przez Swe
pelne lagodnosci zycie, przepelnione mitoscia, cierpliwoscia 1 pokora
Rozwazanie Me¢ki 1 $mierci Jezusa, pobudza do umartwienia, a kto kocha Go,
przemienia si¢.

Umie¢ nie$¢ Krzyz, to pouczac¢ innych, jak zy¢ po chrzescijansku..... Nie
mozemy uswieci¢ si¢ bez cnoty 1 cierpien.

Dzis towarzysze Chrystusa w walce 1 cierpieniu, jutro w Chwale.

Chwatg niebieska zdobywa si¢ poprzez nieustanne noszenie Krzyza na
ziemi.

Modlitwa, cierpienie 1 dziatanie musza by¢ obrazem mitosci Bozej w nasze;j
duszy. Swieci mowili mi, gdy chce sie wejéé do Chwatly, trzeba naby¢
podobienstwa do Jezusa Ukrzyzowanego. ,,Durus est hic sermo”. (taka jest nauka)
Trzeba przyjmowaé z ragk Boga wszystkie zmartwienia, jakie On zsyta lub
dopuszcza na nas.

Musimy prosi¢ cierpigcego i cierpliwego Jezusa o zrozumienie Swigtosci i
Tajemnicy Krzyza, o potaczenie si¢ z Jego cierpieniem i1 poddawanie si¢ we
wszystkim Woli Ukrzyzowanego. Precz z bezuzytecznymi ustepstwami,
stabo$ciami, zyciem wedlug natury; wigcej odwagi, zapatlu, ducha ofiary i
wiernos$ci tasce; w ten sposob $piewac bedziemy Alleluja naszego zwycigstwa.

Pokuta jest konieczno$cig . Najlepsza pokuta jest spetnianie z pokorg

naszych zadan naznaczonych przez Boga na kazdy dzien.

Fizycznie czuje si¢ dobrze, lecz méwig 1 potykam coraz gorzej. To jest moj
cenny krzyz i nosz¢ go z umitowaniem Woli Bozej, gdyz jedynie poprzez
noszenie Krzyza mozna si¢ dosta¢ do Nieba.

Jesli nie moge juz moéwic,moge si¢ jednak modli¢, kochaé, pisaé i kierowaé
powstatymi dzietami. I za to dzigkuje Bogu.

Przezywamy obecnie okres Meki Panskiej. Nalezaloby co$ ofiarowaé w
duchu pokuty. A najmilsze sg dla Pana te cierpienia, ktore On sam na nas zsyla.

28



Cierpienie

Wszyscy cierpigcy majg prawo do Chrystusowego wspodlczucia: Jego
mito$¢ litosciwa nie oprze si¢ wobec nedzy, dlatego wszystkie nasze utrapienia
znajdujg oddzwiek w Jego sercu, a wszystkie cuda to owoc Jego wspolczujacego,
tkliwego dla nas Serca 1 litosciwej Jego mitosci.

Zawsze sadze¢, ze w niebie bedziemy mieli wiele niespodzianek, tak wiele
odkry¢....ujrzymy wigc, jak skutecznym byto apostolstwo aktywnych misjonarek,
a takze, ze nasze dziela skutecznymi byty dzigki temu, iz gdzie§ w cieniu pewna
dusza umiata ponosi¢ z mitosci cierpienie choroby, $mierci, zaloby, celem
rozszerzenia Krolestwa Bozego.

Cierpienie to widomy znak obecnosci Bozej w nas. Ono tgczy nas z misja
Chrystusa, jako Zbawiciela i Odkupiciela.

Jezus odwraca ,,do gory nogami” warto$ci zyciowe.

Ubostwo staje si¢ pozadanym bogactwem, cierpienie radoscig. Dlaczego?
Ze wzgledu na cel — na chwale Ojca Chrystusowego, ze wzgledu na odkupienie
ludzkosci, z uwagi na zastugi Jezusa Chrystusa, naszego Pana. Jezeli rOwniez w
wiecznoscl istnieje ubostwo, samotnos¢, bol, opuszczenie, w duszy musi jasniec
pokdj...pokoj spowodowany radoscig wynikajaca ze wspotpracy w rozszerzaniu
Krolestwa Bozego, w rozkrzewianiu na calym swiecie wiedzy o Nim.

Lecz czy rzeczywiscie nie sg to malenkie sprawy osoby chorej,
rekonwalescentki, cztowieka cierpigcego? To tylko nasza duchowa §lepota czyni
je takimi: przeciwnie , sg one wielkimi; jezeli sg spetnione z mitoscig, podobaja
si¢ Jezusowa.

llez zastug daje prawdziwa rezygnacja. Jest ona glgboko franciszkanska,
gdyz przyjmuje wszystkie rzeczy jako pochodzace z reki Pana. Nie widzi
nieszczescia, zaloby, Smierci; widzi reke Pana Ktory doswiadcza naszg mitos¢;

Kochalismy Jego samego, czy tylko Jego dary?

Jesli rozumowalismy zawsze wedtug ducha franciszkanskiego, to przeciez
On dobrze wie, co czeka mnie dzisiaj, jutro, zawsze. Jesli zsyta bol, to jest on
konieczny dla duszy mojej. Chee karmi¢ sie WOLA BOZA, a nie jedynie Cialem
1 Krwig Jego. C6z oznacza to, ze mieliSmy 1 jeszcze musimy cierpiec?

Dzieta Boze umacniajg si¢ w krolewskiej drodze Krzyza.

Musimy uczy¢ si¢ by¢ mocnymi, mocnymi w wierze, by umieé
przezwyci¢zac $wiat, a przygotowac si¢ do mestwa w kazdej potrzebie zyciowej
| pozostania zawsze wiernymi Boskiemu Naszemu Krolowi.

Uwielbiam Wolg Twoja o Boze, 1 chcg zy¢€ 1 dziata¢ zgodnie z Niag, wiedzac
dobrze, 1z nic w opatrzno$ciowym zarzgdzaniu $wiatem nie idzie na marne, jesli
jest noszone razem z Tobg.
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Pokora

Zblizmy sie do Ztobka i uczmy sie wspaniatych lekcji pokory i poddania
si¢ Woli Bozej, skupienia 1 opuszczenia, jakie daje nam Boski Krol stawszy sie
Dzieckiem.

Och, oddajcie waszg inteligencje, kulture w stuzbe Boskiej Mitosci, a
unikniecie w ten sposob owej zarazy, jaka jest prawdziwa pycha umystu.

Jakaz rado$¢ znajduje si¢ w prawdziwej pokorze: Choroba wywotujaca
opor, rozpaczliwa zatoba, wewnetrzna proba, moga upokorzy¢ nas 1 uczynié
matymi; lecz do nas nalezy co$ innego: musimy sta¢ si¢ malymi w sensie
nadprzyrodzonym. Mamy kochac to, co jest obecng naszg sytuacja, usmiechac si¢
do naszej niemocy, cieszy¢ si¢ z poczucia wlasnej bezuzytecznosci. Jakze
odswieza ducha spalonego przez pychg takie opatrznosciowe upokorzenie.

Pracuj, pracuj, badz pewna, ze Bog chce ci¢ tam, gdzie jestes.

Badz takze pewna, ze wszystkie trwamy krotko, kilka lat 1 miesigcy w
dziataniu, potem, jesli On zechce, zrzuci nas z piedestatu, bySmy wiodly zycie w
pokorze, ukryciu, pelne wewngetrznego zycia. Teraz zyjmy, jak mozemy, w
dziataniu, jedynie na Jego Chwale, i aby przywodzi¢ dusze do Niego. Radujmy
si¢ wigc $wietg radoscig Dzieci Bozych, radosne zarowno w ciemnych, jak 1
jasnych chwilach naszego zycia, w chwale 1 w znoszeniu krzyza.

30



Ufnos¢

Wierze, iz jest tak, ze jak za chmurami jest slonce, tak przez smutne
wydarzenia spetnia si¢ mitosierny Plan Boga.

Dwie rzeczy podobaja si¢ Najsw. Sercu, ktore daje jako taski: poznanie
wlasnych bledow i1 naprawianie ich w bolu 1 mitosci.

Czy to w zyciu, czy zdrowiu, czy w chorobie, Tua sum. PER MARIAM.

Nie czyni¢ nic nadzwyczajnego, lecz to co zwyczajne dobrze wykonywac:
modlitwe , prace, jedzenie, odpoczynek, dbatos¢ o zdrowie, ufnos¢.

Tylko duch nadprzyrodzony 1 catkowite, zupetne przylgniecie do Woli
Bozej daje nam pokdj, z jakim mozemy stawi¢ czola kazdemu wydarzeniu,
kazdemu niebezpieczenstwu, nawet $mierci, gdy jesteSmy pewne, iz Boski
Oblubieniec pocieszy nas. Posiadajac dar wiary, wiemy, iz Boég dopuszcza
wszystko, lecz koniec bedzie dobry. Wiemy wszak, iz istnieje ztota ni¢ Jego
Opatrznosci. Musimy modli¢ si¢, wynagradzac 1 blaga¢ Boga o sprawiedliwos¢.
Szczesliwe jestesmy, ze mamy tak wielkie 1 Swigte zadania do spetnienia.
Odwagi, moje siostry, w gore serca;

Jedynie ogromne zaufanie do Serca Naszego Oblubienca i Krola nie
pozwala, bym bata si¢ $mierci.

Czuje, ze sity mnie opuszczajg... Statam si¢ bardzo staba.

Musicie mi pomo6c w mitosnym spetnieniu Woli Bozej az do konca.

Czasy, w ktorych zyjemy, tak niepokojace dla niewierzacego, dla nas, sg
bogatymi w bodzce do §wigtosci 1 pozwalaja lepiej niz zawsze, bySmy byli
jednym sercem, jedng dusza w Sercu Boskiego Mistrz,przys$pieszajac Jego Triumf
nad duszami ludzkimi.

Przyjdzie dzien wielkiej radosci. Jesli chcemy, mozemy zasmakowac tej
radosci w nasladowaniu Ojca Franciszka, ktory zwazajac na wartos¢ owocu
zaslug 1 naleznej nagrody, wotal w milczeniu:

,» Lak wielkie jest dobro oczekujace mnie, ze kazda przykros$¢ jest mi milg.”
Och, dobro nalezne za tzy przez dusz¢ wylane. Przyniesie ono korzys$¢ dla naszej
duszy, dla wielu dusz, dla spoteczenstwa biednego $wiata, wstrzasanego
kataklizmem wojny.

Jesli Bog zechce, przywrodci mi glos; rado$¢ moja bedzie wielka, poniewaz
zycie czynne podejm¢ we wszystkich jego dziedzinach; jezeli przeciwnie, nie
uleczy mnie , bede rowniez radosna, poniewaz me zycie czynne moge
kontynuowa¢ przez ofiare, modlitwe 1 przez wszystko, co jeszcze moge robic. ...
Zamiast mowi¢ ludziom o Bogu, bed¢ mowita wiecej do Boga o ludziach 1
dzietach, ktorym towarzyszy¢ bede az dotad, dopoki to bedzie mozliwym.
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Cierpie¢, spalac sie¢, poswigcaé, umiera¢ — co za naturalny wstret do tego
wszystkiego: Wiesz, co czyni¢? Nie mysle o tym i id¢ naprzdd ze stowami: Ufam
Tobie , Serce Jezusa! Dzien po dniu On mi bedzie dawac rado$¢ lub krzyz, dzien
po dniu dawa¢ mi bedzie, tak samo taske przyjmowania jednego i drugiego,
nadajac temu Swg Chwale...., dla dobra dusz i na moje u§wigcenie.

Co do mnie, jestem spokojna. Niech bedzie, co chee; pracuje, poki moge,
stucham, leczg si¢, odpoczywam.... [ ufam Naj§wietszemu Sercu Jezusa.
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Pogoda Ducha

Zmartwychwstat! Alleluja! W tym wielkanocnym czasie Kos$ciot daje mi
tylko wesele, $wiatto 1 zycie, gdzie wszystko jest radoscia, pokojem, stodycza,
nadziejg niesmiertelno$ci. Rados¢ duchowa z powodu Zmartwychwstania
Chrystusa: powita¢ w Nim Boga i wznosi¢ si¢ wyzej, przez zastuge
Zmartwychwstania Jego, Nauczyciela i Mistrza.

Zmartwychwstanie jest zyciem, zycie to wzrost w Chrystusie. Poprzez
rozmys$lania 1 czytania duchowe wzrasta si¢ w poznawaniu Boga, Chrystusa.
Jezus to Dobry Pasterz, ktory zna kazda swoja owieczke; stuchaj wiec Jego glosu
11dz za Nim z odwagg i cierpliwos$cia, dokadkolwiek Ci¢ poprowadzi.

Umiera si¢ z pogoda, jesli zyto si¢ catkowicie dla Boga i jezeli dziatato si¢
nie inaczej, jak tylko dla Jego mitosci, 1 sprawialo si¢, By On byt kochanym.
Badzcie zatem wierne naszemu powotaniu, czyncie wszystko, co mozecie, a Jezus
dopetnireszty.

Rados$¢ jest echem zycia Bozego w nas, powiada O. Marmion. Mozemy
doznawac tej nadprzyrodzonej radosci rowniez wtedy, gdy nosimy swoj krzyz,
ktory nigdy nie opuszcza duszy chrze$cijanskiej, a ktdry w obecnym czasie
dzwigamy wszyscy.

Takze w smutkach wojny Jezus Zmartwychwstaly przedstawia si¢
ludzkosci jako $wiatlo widniejace w ciemnos$ciach, aby przypomnieé¢, ze
wszystko jest kierowane Jego mitosng Opatrznoscig; jaka sita w tym, by
doprowadzi¢ ludzi do przyjecia Ofiary, ktora jest zrodlem blogostawienstwa
doczesnego i wiecznego.

Pamigtajmy....ze aby uleczy¢ rany $wiata, potrzeba przede wszystkim
mitos$ci, a bol dobrze przyjety ma by¢ prawdziwym dowodem tej mitosci. Dzisiaj,
jak nigdy przedtem, daje si¢ odczu¢ potrzeba ludzi zrdwnowazonych, niosacych
pokoj, pogodnych mimo wszystko, gotowych do szlachetnego oddania si¢ w
pelnym postuszenstwie Kosciotowi, celem zbawienia dusz od bleddéw, od
nienawiscl 1 rozpaczy.

Catkiem byloby bezuzytecznym marzenie o tym, czego nie mozna juz
czyni¢; wasza doskonatos$¢ zasadza si¢ na przyjmowaniu chwili obecne;.

Nie mogac wigcej] mowi¢ do stworzen i1 z trudno$cig piszac, co
spowodowane jest uszkodzeniem ramienia i prawej reki, modlg si¢ wigce;.

Moje zdrowie jest zawsze z punktu widzenia ogolnego dobre; odnosnie za$
do mojej choroby, sprawy idg tak, jak chce tego Pan. On wie, co czyni. Jezus
zazadal ode mnie wyrzeczenia si¢ stow. Niechaj wigc stanie si¢ Jego Wola.
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Pewnego dnia bedziemy wszyscy zjednoczeni z Chrystusem na nowo w
wiecznej, nieskonczonej szczesliwosci, jesli dzisiaj nosimy z Nim mitosny krzyz.

Jakze dobrym jest Pan! Umie dawac rado$¢ swoim dzieciom nawet posrod
najwigkszych cierpien.

Wakacje sg najlepszym okresem do apostolstwa przez usmiech, dobre
stowo, rozpowszechnianie dobrej prasy.

Modlitwy

Daj mi, o Panie , mitos$¢ czynng, mito$¢ calkowita, szlachetng, niezmierna,
taka jak Twoja. Lecz mitos¢ domaga si¢ proby i ofiary... Przypominam sobie, ze
cierpienia goszczg w siedzibie Chrystusa, a mitos¢ franciszkanska i ofiara to dwie
podstawowe cechy stuzebnic naszego Ojca. O Boski Mistrzu, dzigki Ci, ze date$
mi §w. Franciszka, najdoskonalszego nasladowce Twego, za wzor. Panie, uczyn
ze mng wszystko, co chcesz.

Pragne zy¢ dla mito$ci, uswiecac sig, nieustannie 1 umrze¢ dla mitosci.

Kim jestes, o Boze moj? Jeste§ mitoscig, stawszy si¢ cierpieniem dla
naszego zbawienia. A kim ja jestem? Stworzeniem, Twoim dzietem, ktore
podobnie jak wszystkie inne zdradzito Twojg mitos$¢, nie dazy tez do tego, by
poprzez bol 1 cierpienia zrozumiec istote zycia. Lecz teraz

nie lgkam si¢ bolu, nie Smiem domagac si¢ go ani pozadac, nie szukam go,
lecz z konieczno$ci przyjmuje.

Tchorzostwo? Oto moje postanowienie: wypetia¢ wszystko jako Wole
Boza z dnia na dzien, powierzajac si¢ Bozemu sercu przy pomocy Najczulsze]
Matki, celem uzyskania pogody ducha i nie

dodawania bolesci kochajagcym mnie, celem pracy dla Niego bez konca, a
stodkiej $mierci na Jego Sercu. Niechaj si¢ tak stanie za przyczyng Maryi.

Panie, pomndz mojg wiareg, nadziej¢, mitos¢, wszystkie cnoty, dary Ducha
Swietego, blogostawienstwa, Laske Twoja: Daj mi zycie $wiete i $wieta $mieré;
udziel ich mnie oraz wszystkim, ktorych kocham.

Spraw, bym kochata Cig, sprawiaj, abys$ 1 Ty byt kochanym! Pozwol mi
zawsze ufac¢ Tobie, o Najswietsze Serce Boze!
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O Jezu, drogi nasz Skarbie, catkowicie poswigcamy si¢ Tobie i na zawsze,
aby stuzy¢ Ci, jak tylko zechcesz, bez zadnej nagrody, a jedynie dla chwaty |
upodobania Twego Najswigtszego Serca, w milosci, w ktorej chcemy
niezmiennie wytrwaé z Twoja Swigta Pomoca, w zyciu i w $mierci, jak tez w
szczesliej mitosci..Amen

Wiem, ze by kocha¢ Cig, musze pokonaé swa naturg, Swiat i szatana., wiem
takze iz w walce tej zostang czesto zwyciezona. Proszg Cig, Jezu, daj mi ducha
skruchy, bym mogta biec wytrwale, uciekajac si¢ do Serca Twego i proszg Ci¢ o
przebaczenie i odzyskanie zycia w mitosci Twojej.

Pozwol, o Panie, aby tajemnice paschalne byly przynajmniej teraz
okresem, w ktorym dziata Laska, a dzielo naszej odnowy, bez trwogi rozwijajace
si¢, stato si¢ dla nas niewyczerpanym zrddltem, dajacym rados¢ bez konca.

Nieustanie sktadamy Ci dzigki, O Najswietsze Serce Jezusa, za wszystkie
Laski. O, daj mi osiggna¢ duchowos$¢ franciszkanska jako srodek doskonalenia
chrze$cijanskiego. Pozwdl mi odczu¢ odpowiedzialno$¢ naszego nowego
powotania i spraw, abym zrealizowata jg w sobie i w misjonarkach.

Najswigtsze Serce Jezusa, wszelka nadziejo nasza, bogactwo wszelakie i
mitos$ci wszelaka, ufam Ci bezgranicznie, poniewaz nic sobie nie ufam.

Ty nas nawracaj, Ty sam przeksztatcaj. Przyjdz i panuj nad nami, w naszej
rodzinie, ktdra jest Twoja 1 takg tylko chce by¢ tera 1 w wiecznoSci.

Przychodz¢ do Ciebie przez Maryje, za posrednictwem ktore; wszystkie
Twe Laski do mnie przychodza. I przy pomocy Laski Twojej pragne czcic¢ Jg bez
miary, O Maryjo, Matko moja, naucz mnie nasladowac

Chrystusa, naucz mnie Jego sekretu speiniania Woli Bozej! Oto Ja —
Stuzebnica Panska, Ecce Ancilla Domini. Pozwo6l nasladowa¢ Cig¢ w milczeniu,

w zgadzaniu si¢ z Twoja Wolg takze w cierpieniu.

O Matko Jezusa i Matko moja, Maryjo, pod Twoim ptaszczem i w Twoim
sercu sktadam postanowienie kochania Jezusa ze wszystkich sit moich. A Ty, o
Matko, pom6z mi i8¢ zawsze za tym, co nakazuje i czego zapragnie Jezus - daj
mi to pozna¢ - a On niech udzieli mi sity do tego, by przyjmowaé wszystkie
przeciwnos$ci w kazdej chwili zycia - bezposrednio lub posrednio.

Serce Maryi, Niepokalane I Macierzynskie, upros mi swigtos¢ I wielki dar
wytrwaca dla mnie | dla tych, ktérych kocham — dla wszystkich.
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Pozdrawiam Was, Aniotowie, Opiekunowie tego miasta, tego domu i tych,
ktérzy w nim mieszkaja. Oddalajcie wszelkie zlo, wszystko co zle i niosace
zgorszenie, przebieglosci, choroby, nieprawosci, roztamy, burze, pozary, i inne
bicze Boze: uproscie dla nas Pokoj Panski oraz to, bysmy kochali Go, a zarazem
tak samo mitowali blizniego.

Pozdrawiam Was, Aniotowie, Opiekunowie Papieza, Biskupow ikaptanow,
zakonnikow, przetozonych, mistrzOw nowicjatu i kierownikoéw duchowych.
Uproscie im gorliwos¢, roztropnosc 1 Swigtose.

Pozdrawiam Was, Aniotowie, Opickunowie niewiernych, heretykow i
ztych chrzescijan; sprawcie, by wszyscy poznali 1 pokochali Najswigtsze [Serce
Jezusa.

O droga $w. Elzbieto, patronko Trzeciego Zakonu i moja szczegdlna
opiekunko! Z mitosci do Jezusa, zechciej taskawie wzig¢ mnie pod opieke Swoja;
wypro$ mi cnoty, ktore praktykowatlas, ale szczegdlnie wybtagaj mi mitos¢
franciszkanskiego ducha, nie przestawaj takze wstawiac si¢ za mng dotad, dopoki
nie ujrzysz mnie w Niebie, wychwalajaca z Tobg Naszego Boga.
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